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琼教工〔2024〕20 号

海南省总工会 海南省教育厅关于举办

第十三届海南省高校青年教师教学竞赛的通知

各高等院校：

为深入学习贯彻习近平新时代中国特色社会主义思想和党的

二十大精神，落实全国教育大会精神和中共中央、国务院《关于

全面深化新时代教师队伍建设改革的意见》要求，大力弘扬劳模

精神、劳动精神、工匠精神，以教育家精神为引领，进一步加强

高校青年教师队伍建设，助力高等教育高质量发展，加快推进教

育强国建设，根据《中华全国总工会办公厅 教育部办公厅关于

举办第七届全国高校青年教师教学竞赛的通知》（总工办发〔2024〕

11 号）精神，海南省总工会、海南省教育厅决定联合举办第十三

海 南 省 总 工 会

文件

海 南 省 教 育 厅
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届全省高校青年教师教学竞赛（以下简称教学竞赛），现将有关

事项通知如下：

一、竞赛宗旨

围绕立德树人根本任务，以加强师德师风建设、锤炼教学基

本功为着力点，充分发挥教学竞赛在提高教师队伍素质中的示范

引领作用，进一步激发广大高校青年教师更新教育理念和掌握现

代教学方法的热情，努力造就一支有理想信念、有道德情操、有

扎实学识、有仁爱之心的高素质、专业化教师队伍。

二、竞赛原则

坚持公平、公正、公开；坚持广泛参与、层层发动；坚持注

重教学基本功和实际应用能力；坚持程序严谨、规范。

三、竞赛组织领导

本次竞赛由海南省总工会、海南省教育厅主办，海南省教科

文卫邮电工会、海南省教育工会承办，海南大学协办。成立第十

三届海南省高校青年教师教学竞赛组委会（附件 1），负责全省

高校青年教师教学竞赛活动的领导。在海南大学设办公室，负责

组建省级竞赛评审委员会和监督委员会。

评审委员会：省级竞赛设文科、理科、工科、医科思想政治

课 5个学科组别评审专家委员会，由组委会办公室从高校教学名

师、优秀模范教师和知名专家教授遴选组成，负责有关学科组的

评审。

监督委员会：省级竞赛监督委员会成员由部分组委会成员、
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高校领队组成，负责全程监督省级竞赛活动。

四、竞赛学科和参赛对象

（一）竞赛学科

根据全省高校青年教师教学竞赛安排，本次竞赛分本科院校

和专科院校两个组别，各设五个学科：

1.文科（含 01 哲学，02 经济学，03 法学，04 教育学，05 文

学，06 历史学，12 管理学，13 艺术学）；

2.理科（含 07 理学）；

3.工科（含 08 工学，09 农学）；

4.医科（含 10 医学）；

5.思想政治课专项（此项竞赛我省已于 2023 年完成）。

（二）参赛对象

全省高校从事教育教学工作、年龄在 40 周岁（含）以下（1983

年 8 月 31 日后出生）的青年教师，遵守国家宪法和法律，贯彻党

的教育方针，自觉践行社会主义核心价值观，具有良好的思想政

治素质和师德师风修养，近 3学年（2021—2024 学年）持续从事

一线教学工作。

文、理、工科竞赛分本科和专科组进行，参赛选手按照各校

专任教师比例实行名额分配。针对省内医学院校少的实际，医科

组将本专科合并竞赛，适当增加有关高校医科选手名额，再额外

增加 1名非医科参赛名额。此外，其他高校有涉医学科专业的（医
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学、药学、公共卫生、护理、康养、医学技术等专业），再推荐

1名医科专业参赛选手。

各校按照分配名额推荐参赛选手（附件 2），陵水黎安国际

教育创新试验区管理局、三亚崖州湾科技城管理局名额另定。

五、奖项设置及奖励

（一）校级竞赛奖励

各校校级竞赛方案及竞赛学科、方式、奖项等自主安排设定，

鼓励青年教师积极参与，扩大覆盖面。各校要建立健全本校竞赛

获奖者专业职务晋升、评优评先的激励机制，完善相应激励政策

措施。

（二）省级竞赛奖励

除已经产生的思想政治课专项奖外，省级竞赛文、理、工科

奖项分本科和专科两个组别奖励，医科组奖项本专科合并奖励。

每个竞赛学科的奖项按实际参赛选手总量设前 10%为一等奖、20%

为二等奖、30%为三等奖，其余为优秀奖，具体另文通知。一等奖

每人奖励 3000 元，二等奖每人奖励 2000 元，三等奖每人奖励 1000

元。由省总工会、省教育厅授予获奖者荣誉证书。各组第一名按

程序向省总工会申报“海南省五一劳动奖章”。

竞赛设优秀组织奖 8个。经组委会组织评审，对重视青年教

师队伍成长，关心青年教师教学质量和职业素养提升，教学竞赛

开展过程中领导重视、组织得力、奖励激励措施效果明显，活动
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覆盖面大、教师参与度高、竞赛成绩突出的高校，颁发优秀组织

奖。未举办校级竞赛的高校不得参评优秀组织奖。

（三）参加全国竞赛奖励

参加全国竞赛除获得国家给予的相关奖励外，我省选手获全

国竞赛三等奖以上奖项的，各校在专业职务晋升、评优评先中要

予以优先考虑；对获得全国竞赛各组别一等奖第一名且符合条件

的选手，可在次年五一集中表彰时，按照中华全国总工会有关规

定，按程序申报“全国五一劳动奖章”。

六、竞赛的组织实施

（一）部署动员

各校根据省级部署安排，结合本校实际制定校级竞赛方案，

成立本校竞赛活动领导机构，调动工会、教务、人事、宣传等部

门密切配合协作开展竞赛活动。

各校要对青年教师举行赛前动员培训，组织全校各教学单位

下载由中国教科文卫体工会开发的“青教赛 App”竞赛系统（下

载网址 http://www.jkwwt.cn/app/download），观看往届全国竞

赛视频，通过组织本校青年教师听教学名师示范课、专题讲座等

方式，积极营造教学竞赛浓厚氛围。

（二）校级竞赛

各校组建相应的评审、监督机构，以保证赛事顺利进行。要

认真组织开展二级学院（系）、校两级选拔竞赛，尽可能扩大覆
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盖面，提高参与度，于 2024 年 5 月 31 日前完成本校教学竞赛，

按照省级参赛选手分配名额确定参加省级竞赛的选手。

（三）省级竞赛

省级竞赛拟于2024年 6月 22至 23日在海南大学海甸校区举

行，具体赛务工作由海南大学按照《第十三届海南省高校青年教

师省级教学竞赛实施方案》（附件 3）操作实施。

七、经费开支

各校开展校级竞赛及参加省级竞赛相关费用由学校从行政及

工会等经费中支出。省级竞赛和参加全国竞赛的相关费用，由省

教育工会拨付承办学校开支。

各校须于 6月 6日前报送本校校级竞赛结果和省级竞赛参赛

人员推荐表（附件 4）、身份证复印件及参赛人员汇总表（附件 5）、

竞赛课程教学大纲、教学设计方案等纸质版材料各 1份，上述材

料电子版及课堂教学节段 PPT、相关音频视频上传至网盘。同时

报送本校校级竞赛方案、通知、校赛总结报告、发动宣传营造氛

围及校赛现场图文、视频等相关材料纸质版和电子版，作为评选

优秀组织奖的重要依据。

以上材料按照竞赛学科组别进行分类，纸质版报送海南大学

教务处，电子文档制成压缩包（标注 2024 年高青教赛校赛材料）

上传至网盘。

海南大学联系人：潘学松，联系电话：66279089。
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邮寄地址：海口市美兰区人民大道58号海南大学教务处教研科。

网盘地址：https://cloud.hainanu.edu.cn:443/link/0CBC

1723784D8BA7DE24D7BC2095F576。

访问密码：0tVk。

特别说明：省级参赛选手提交的教学设计、课堂教学、教学

反思纸质和电子材料中不得出现姓名、学校等任何与个人相关的

信息。

联系人：省教育厅 邢维峻，联系电话：65384730、

13379867217。

附件：1.第十三届海南省高校青年教师教学竞赛组委会名单

2.第十三届海南省高校青年教师教学竞赛名额分配表

3.第十三届海南省高校青年教师教学竞赛实施方案

4.第十三届海南省高校青年教师教学竞赛参赛选手推

荐表

5.第十三届海南省高校青年教师教学竞赛参赛人员汇

总表

海南省总工会 海南省教育厅

2024 年 4 月 15 日

（此件依申请公开）
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抄送：三亚崖州湾科技城管理局、陵水黎安国际教育创新试验区管理局。

海南省教育厅行政办公室 2024 年 4月 16 日印发
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附件 1

第十三届海南省高校青年教师

教学竞赛组委会名单

组委会主任：

符有信 省总工会党组成员、省教科文卫邮电工会主席

崔 莹 省教育厅党组成员、副厅长

副主任：

张继友 海南大学党委常务副书记

刘 谦 海南大学党委常委、副校长

委 员：

王玉燕 省总工会经济技术部部长

周晓东 省教育厅党委办公室主任

王丽娜 省教育厅高等教育处处长

王琰春 省教育厅教师工作处处长

林洪珊 省教育厅省教育工会专职副主席

孙陶峰 省教科文卫邮电工会负责人

组委会办公室：

主 任：

林洪珊 省教育厅省教育工会专职副主席
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常务副主任：

孙陶峰 省教科文卫邮电工会负责人

杨 红 海南大学工会常务副主席

王志刚 海南大学教务处处长

副主任：

耿 刚 海南大学教务处副处长

成 员：

陈果清 省教育厅教师工作处副处长

牛莉娜 海南医学院教务处副处长

何江峰 省教育工会四级调研员

王莹莹 省教科文卫邮电工会一级主任科员

李思润 省教育厅高等教育处一级主任科员

潘学松 海南大学教务处科长

洪玉珍 海南大学工会综合科科长

邢维峻 省教育工会二级主任科员



— 11 —

附件 2

第十三届海南省高校青年教师教学竞赛

名额分配表

学
段

学校名称
专任
教师

按专任教师 4‰
选送省赛名额

选手竞赛学科
分布

本
科

海南大学 2772 11
文理工各 3名，
另 2名自定

海南师范大学 1231 5
文理各 2名，另 1

名自定

海南热带海洋学院 912 4
文理工各 1名，
另 1名自定

海南开放大学 90 1 学科不限

三亚学院 1260 5
文理工各 1名，
另 2名自定

海口经济学院 1273 5
文理工各 1名，
另 2名自定

琼台师范学院 593 2 文理工自定 2名

海南科技职业大学 1415 4
文理工各 1名，
另 1名自定

海南比勒费尔德应用科学大学 4 1 学科不限

合计 38

专
科

学校名称
专任
教师

按专任教师数 6‰
选送省赛名额

选手竞赛学科
分布

海南职业技术学院 322 2 文理工自定 2名

海南经贸职业技术学院 609 4
文科 1名，理工
自定 1名，另 2
名不限

海南软件职业技术学院 392 2 文工各 1名

海南外国语职业学院 306 2
文科 1名，另 1
名不限

海南政法职业学院 328 2
文科 1名，另 1
名不限
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三亚城市职业学院 292 2 学科不限

海南工商职业学院 563 3 文理工各 1名

三亚航空旅游职业学院 420 3 文理工各 1名

三亚理工职业学院 356 2 文理工自定 2名

海南体育职业技术学院 36 1 体育教育

三亚中瑞酒店管理职业学院 376 2 学科不限

合计 25

医
学
科

学校名称
专任
教师

省赛名额
选手竞赛学科

分布

海南医学院 1251 6
医科 5名，另 1
名不限

海南健康管理职业技术学院 90 2
医科 1名，另 1
名不限

海南卫生健康职业学院 201 2
医科 1名，另 1
名不限

海南科技职业大学 1415 2 医科 2名

其他院校涉医科专业（医、药、护理、公共卫
生、康养、医学技术等）的，可以报送 1名医
科专业选手。

合计
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附件 3

第十三届海南省高校青年教师教学竞赛

省级竞赛实施方案

一、竞赛学科

竞赛学科分设五个组别：文科、理科、工科、医科，以及思

想政治课专项（已完成竞赛）。

二、竞赛内容及流程

以“上好一门课”为竞赛理念，本次竞赛由教学设计、课堂

教学和教学反思三部分组成，总分为 100 分，三部分分数分别为

20 分、75 分、5分。

（一）竞赛内容

1.教学设计

教学设计是指以 1个学时为基本单位对教学活动的设想与安

排。主要包括课程名称（注明对应的参赛课程大纲章节）、教学

指导思想、内容分析、学情分析、教学目标与教学重难点、教学

过程设计等。选手需准备参赛课程 10 个学时的教学设计方案，每

个学时的教学设计方案注明对应的参赛课程大纲章节评委将对整

套教学设计方案进行打分。

2.课堂教学
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课堂教学规定时间为 20 分钟。评委主要从教学内容、教学组

织、教学语言与教态、教学特色四个方面进行评审。选手需准备

参赛课程 10 个学时相对应的 10 个课堂教学节段的 PPT，课堂教

学内容要与提交的教学设计内容对应一致。

3.教学反思

参赛选手结束课堂教学环节后，进入指定教室，结合本节段

课堂教学实际，从教学理念、教学方法和教学过程三方面着手，

在 30 分钟内完成对本讲课节段的教学反思材料（500 字以内）。

要求思路清晰、观点明确、联系实际，做到有感而发。反思室提

供电脑，不允许携带任何书面或电子等形式的资料。

（二）竞赛流程

1.课堂教学采取“无生上课”的形式，并全程录像，视频版

权归组委会所有；

2.选手参赛课程的实际学分要求不得少于 2个学分（含 2个

学分）；

3.选手在教学设计、课堂教学、教学反思中提交的材料不得

出现姓名、学校和市、区等任何与个人相关的信息；

4.组委会将在赛前召开领队及选手会议，抽签确定选手参赛

次序；

5.竞赛当天，选手现场抽签确定本人参赛的具体课堂教学节

段；
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6.根据各自参赛课程需要，选手可携带教学模型、挂图等，

白板笔、翻页器由组委会统一提供；

7.竞赛安排观摩室。

（三）计分方法

评委评分实行实名制，教学设计、课堂教学、教学反思三部

分具体评分细则附后（参见附件 3—1、3—2、3—3）。每部分得

分为去掉一个最高分和一个最低分后的平均分。成绩评定采用百

分制，选手三个部分的得分相加为最终得分。为确保比赛的公平

公正，对在决赛过程中出现赛事违纪违规行为的选手，将在其总

得分中予以扣分处理（扣分规定见附件 3—4）。

三、竞赛材料提交

代表队报名时提交选手竞赛材料。材料一经提交，原则上不

予更改或调换。逾期未报送者，视作放弃参赛资格。具体包括以

下内容：

（一）教学大纲

主要包含课程名称、基本信息（课程性质、教学时数、学分、

学生对象）、课程简介、课程目标、课程内容与教学安排、课程

评价、建议阅读文献等要素。

（二）教学设计

10 个学时的教学设计方案，格式为 PDF 文档通用格式。

（三）课堂教学节段 PPT
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与 10 个学时教学设计方案相对应的 10 个课堂教学节段的

PPT，格式为Powerpoint，演示文稿16:9大小，分辨率为1600*900。

选手须将课堂教学节段 PPT 和相关音频、视频文档一并上传。

竞赛材料正文一级标题用 3号黑体加粗；二级标题用 4号黑

体加粗；三级标题用小 4号黑体加粗。正文内容用小 4号宋体，

1.5 倍行距。

组委会组织对竞赛材料进行审核，审核范围仅限于：

1.是否出现姓名、学校和市、区等任何与个人相关的信息；

2.是否包含不当言论；

3.教学设计方案 PDF 文档、课堂教学节段 PPT 文档及相应的

音频视频文件能否播放。

竞赛材料完成审核后，分赛场将另行通知发布审核情况及要

求调换未通过审核材料。

四、竞赛设备配置

（一）计算机。

1.系统版本：Win10 企业版；

2.处理器：Intel i7-9700;

3.内存：8GB;

4.系统类型：64 位操作系统；

5.应用软件版本：office 2019，支持 PDF 格式；

6.播放器：VLC media player。
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（二）翻页笔：得力 2802。

（三）黑板。

（四）白色、彩色粉笔。

赛前组委会将开放竞赛场地，供选手熟悉比赛环境（具体时

间另行通知）。

附件：3-1.第十三届海南省高校青年教师教学竞赛教学设计

评分细则

3-2.第十三届海南省高校青年教师教学竞赛课堂教学

评分细则

3-3.第十三届海南省高校青年教师教学竞赛教学反思

评分细则

3-4.第十三届海南省高校青年教师教学竞赛决赛违纪

违规处理办法
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附件 3-1

第十三届海南省高校青年教师教学竞赛

教学设计评分细则
（满分 20 分）

项目 评测要求 分值

教学
设计
（20分）

紧密围绕立德树人根本任务，突出课程思政。 2

符合教学大纲，内容充实，反映学科前沿。 4

教学目标明确、任务清晰。 4

准确把握课程的重点和难点，针对性强。 4

教学进程组织合理，方法手段运用恰当有效 4

文字表达准确、简洁，阐述清楚。 2
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附件 3-2

第十三届海南省高校青年教师教学竞赛

课堂教学评分细则
（满分 75 分）

项目 评测要求 分值

课堂
教学

教学
内容
（30 分）

贯彻立德树人的具体要求，突出课程思政。 6

理论联系实际，符合学生的特点。 6

注重学术性，内容充实，信息量充分，渗透专业思想，
为教学目标服务。

6

反映或联系学科发展新思想、新概念、新成果。 3

重点突出，条理清楚，内容承前启后，循序渐进。 9

教学
组织
（30 分）

教学过程安排合理，方法运用灵活、恰当，教学设计方
案体现完整。

10

启发性强，能有效调动学生思维和学习积极性。 10

教学时间安排合理，课堂应变能力强。 3

熟练、有效地运用多媒体等现代教学手段。 4

板书设计与教学内容紧密联系、结构合理，板书与多媒
体相配合，简洁、工整、美观、大小适当。

3

语言
教态
（10 分）

普通话讲课，语言清晰、流畅、准确、生动，语速节奏
恰当。

5

肢体语言运用合理、恰当，教态自然大方。 3

教态仪表自然得体，精神饱满，亲和力强。 2

教学
特色
（5分）

教学理念先进、风格突出、感染力强、教学效果好。 5
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附件 3-3

第十三届海南省高校青年教师教学竞赛

教学反思评分细则
（满分 5分）

项目 评测要求 分值

教学

反思

从教学理念、教学方法、教学过程三方面着

手，做到实事求是、思路清晰、观点明确、

文理通顺，有感而发。

5
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附件 3-4

第十三届海南省高校青年教师教学竞赛

决赛违纪违规处理办法

一、未按规范格式上传提交竞赛材料的，酌情扣 0.5—2 分。

二、教学设计和课堂教学节段 PPT 中出现选手姓名、所属学

校等个人信息泄露的，酌情扣 0.5—2 分。其中：泄露信息数量在

1—10 个的扣 0.5 分；数量在 11—20 个的扣 1 分；数量在 21 个

及以上的扣 1.5 分；存在驳回修改后仍有再犯行为的，扣 2分。

三、教学设计和课堂教学节段 PPT 中，地图中存在横图、竖

图使用不当、不规范的，扣 1分；存在领土、九段线缺失等主权

相关问题的，扣 2分。

四、教学展示过程中出现选手姓名、所属学校等个人信息泄

露的，个人信息泄露次数在 1—2次的扣 0.5 分；3次及以上的，

扣 2分。

五、违反竞赛纪律，酌情扣 0.5—2 分，情节特别严重的，取

消选手参赛资格。

六、对于参赛课件知识点角度单一，课件内容和结构逻辑高

度雷同、高度集中，侵犯他人知识产权成果等违反教学规律行为

的，将由评委会视情况予以扣分处理。情节特别严重的，取消选
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手参赛资格。

七、教学设计和课堂教学过程中，选手阐释、讲解存在政治

立场与意识形态问题的，取消参赛资格。

八、其他违纪违规情况。

违纪违规情况经决赛评审委员会认定后予以处理。
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附件 4

第十三届海南省高校青年教师教学竞赛

参赛选手推荐表

姓 名 性别 最高学历

出生年月 职称 最高学位

政治面貌 民族

工作单位 职务

身份证号 联系电话

参赛组别
参赛专业

（专业代码）

学习工作

简历

（大学开始）

2021-2024 学年主

讲课程学时及相

关情况（含主讲课

程的平均课堂教

学工作量，单位：

学时/学年）
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发表教学论文著

作和主持、参与

教学改革项目

所获荣誉和

奖励

师德师风表现

所在高校意见

盖 章

2024 年 月 日

省级竞赛

组委会意见

（代 章）

2024 年 月 日

纸面版面有限，此表建议电子版录入后打印使用，各栏目面积可自行调整，打印要求一

纸双面即可，此备注打印时删除。
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附件 5

第十三届海南省高校青年教师教学竞赛参赛人员汇总表

学校（盖章）： 填表人： 手机号：

序号 参赛组别 专业大类 参赛课程 姓名 性别 出生年月 职称 手机号 电子邮箱

1 文科
例：财经商贸 例：国际经济与贸易

例：旅游体育 例：旅游高尔夫

2 理科
例：电子信息 例：JAVA编程

例：数学 例：高等数学

3 工科
例：装备制造 例：机电一体化

例：土木工程 例：路桥建设

4 医科
例：临床医学 例：牙科医学

例：保健护理 例：幼儿护理

注：以上表格举例，请据实填写，可自行加行。


